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DIETNI JEDILNIK OD 14.9. DO 20.9. 2026
S
g ZELODCNA, ZOLCNA | SLADKORNA,HIPOLIPEMICNA DOP. MALICA ZELODCNA, ZOLCNA SLADKORNA,HIPOLIPEMICNA POP.MALICA ZELODCNA, ZOLCNA SLADKORNA,HIPOLIPEMICNA
x . . SEZONSKO SADJE/SADNA JUHA Z ZAKUHO, CEVAPCICI, . JUHA Z ZAKUHO, PISC. ZELENJAVNA SOLATA S KUS KUSOM,|  ZELENJAVNA SOLATA S KUS KUSOM,
% CAJ,BELI KRUH, CAJ, KRUH S SEMENI, TOPLJENI SIR,  |KASA IZ ANANASA IN TLACEN KROMPIR, DIETNA CEVAPCICI, PECEN KROMPIR, SADNI JOGURT (L) DIETNO SALAMO IN SIROM (G,L) DIETNO SALAMO IN SIROM (G L)
3 TOPLJENISIR (GP,L) PAPRIKA (GP,L) OTROBOQV (GP) SOLATA (GP,J) PARADIZNIKOVA SOLATA (GP,J)
c
o
o
. o . . MILIJON JUHA,DUSEN PIéCAN(:)JI MILIJON JUHA, PIéCANCJVI . . o
~ _ CAJ, BELI KRUH, DIET. . CAJ, CRNI KRUH, IMELONE/ JABOLCNA KASA  |ZREZEK V NARAVNI OMAKI, RIZ Z| ZREZEK CORDON BLEU, RIZZ |SADJE/SADNA KASA)|ZELENJAVNO MESNA MINESTRA,BELI| ZELENJAVNO MESNA MINESTRA,CRNI
e PISCANCJAPRSAV OVITKU|  PISCANCJA DIET. PRSAV OVITKU,  {Z OTROBI (GP) ZELENJAVO, SOLATA (GP,J) ZELENJAVO, SOLATA (GP,J,L) KRUH (GP,J) KRUH (GPJ)
2 (GP) SIR, KUMARE (GP.L)
. o EKO GOVEJA JUHA Z ZAKUHO, | EKO GOVEJA JUHA Z ZAKUHO, . .
© EKO MASLO, BELI KRUH, EKO [EKO MASLO, DOMACI KRUH, EKO MLEKOANANAS/ JAB.CEZANA Z KUHANA EKO GOVEDINA, BUCKE KUHANA EKO GOVEDINA, PUDING DIET. CARSKI PRAZENEC, DIET. CARSKI PRAZENEC, SADNA
1 MLEKO (GP,L) (GP,L) OTROBI, JOGURT(GP,L) |V OMAKI, PIRE KROMPIR (GP,J,L)| KUMARICNA OMAKA, PIRE (G,L) SADNA SOLATA (GPJ,.L) SOLATA (GP,J.L)
» KROMPIR (GP,J,L)
) ] o o PREZGANKA, PREZGANKA Z JAJCEM, o o
x _ CAJ, BELIKRUH, CAJ, AIDOV KRUH, PISCANCJA  [SADJE/ JABOLCNA KASA DIETNA TESTENINSKA MUSAKA, POLNOZRNATE TESTENINE Z MESOM PISCANCJI ZEPEK, NAVADNI PISCANCJI ZEPEK, NAVADNI
f':: PISCANCJA PASTETA PASTETA, PARADIZNIK [ OTROBI (GP) SOLATA (GP,J,L) IN ZELENJAVO, SOLATA (GP,J L)  |SADJE/SADNI FRAPE JOGURT (GP,J,L) JOGURT (GP,J,L)
3 (GPL) (GPIL) o
o . o . DIETNA JUHA, DIETNI POHORSKI PARADIZNIKOVA JUHA, . .
. MAKOVA STRUCKA, BELAKAVA, CRNA STRUCKA, BELA KAVA, JABOLKO DOM. JABOLKA/ KASA 1Z LONEC, SLIVOVA PITA POHORSKI LONEC, SLIVOVA | SADJE/SADNA KASA | KUHANA HRENOVKA, AJVAR, | KUHANA HRENOVKA, GORCICA,
] JAB. CEZANA (GPL) (GP,L) JABOLK, SLIV IN PITA (GJ) KRUH (GP,GS) KRUH (GP,S)
o OTROBOV(GP, 2)
. . . 5 . . CVETAC[\JA KREMNA JUHA, VC}/ETA(VJNA KREMNA JUHA,
CAJ, BELI KRUH, MLECNI CAJ, PIRIN KRUH, MLECNINAMAZ Z' {SADJE/ KASA IZ MESANEGA DIETNI PISCANCJI PAPRIKAS, |PISCANCJI PAPRIKAS, GRAHAM
NAMAZ (GP,L) ZELISCI, SADJA TROBARVNE TESTENINE, TESTENINE, SOLATA (GP,J,L) | SADNIEKO KEFIR (L) SIRNI BUREK, NAPITEK (GP,J.L) MESNI BUREK, NAPITEK (GP,J.L)
ZELENJAVA (GP,GPR.L) SOLATA (GP,J,L)
. . KOSTNA JUHA Z REZANCI, PURANJA | KOSTNA JUHA Z REZANCI, SVINJSKA OBI:(V)ZEN BELI KRUH Z OBLOZEN CRNIKRUH Z DIET. PISC.
MLEKO,BELI KRUH, MASLO, MLEKO, CRNI KRUH, MASLO, BANANE/ SADNA KASA IZ PECENKA, DUSEN RIZ SOLATA (GP,J) PECENKA, DUSENRIZ, , DIET.PISCANCJO SALAMO (GP) | SALAMO, KUHANO JAJCE, ZELENJAVA
MARMELADA (GP,L) MARMELADA (G,L) MANGA IN OTROBOV (GP) SOLATA (GP,J) DIET. PECIVO (GJ.L) (GPJ)
LEGENDA-ALERGENI
GLUTEN:
GP-GLUTEN PSENICA  R1-RAKI ORESCKI:
GR-GLUTEN RZ R2-RIBE OM-MANDLJI
GJ-GLUTEN JECMEN J-JAJCA OL-LESNIKI -
GO-GLUTEN OVES L-LAKTOZA 0O0-OREHIA-ARASIDI Pripravili: Zelimo vam dober tek Odobrila:
G PR- GLUTEN PIRA SS-SEZAMOVO SEME OIN-IND.ORESCKI . .
GK-GLUTEN KAMUT A-ARASIDI OA-AMERISKI OREH CAJNKO Vesna Tatjana PerSuh
S-SOJA Z-LISTNA ZELENA OB-BRAZILSKI ORESCKI "
V-VOLGJI BOB 7-ZVEPLO OP-PISTACIJA CVETKO Marija
M-MEHKUZCI GS-GORGIGNO SEME OMK-MAKADAMIJA
VIPOTNIK Primoz

- mozne so spremembe jedilnika



